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Пояснительная записка 

к учебному плану образовательной программы 

«Бальный танец» 

 

 
       Данный учебный план составлен на основании Примерного учебного плана для 

детских хореографических школ (хореографического отделения ДШИ), 

утвержденного Управлением кадров, учебных заведений и научных учреждений  

Министерства культуры СССР 25.07.1989г., учебного плана МОУДО «Школа танца 

“Стиль”», Кемерово 28.08.2003 г., с учетом Рекомендаций по организации 

образовательной деятельности при реализации общеразвивающих программ в  области 

хореографического искусства. 

     Учебный план общеразвивающей образовательной программы «Бальный танец»  

ставит своей целью способствовать развитию танцевальных и музыкальных 

способностей учащихся, содействовать их общему физическому развитию, 

укреплению здоровья, воспитанию активного зрителя, участника творческой 

самодеятельности.     

             В первый класс  образовательной программы  принимаются дети в возрасте от 6 до 

8 лет, срок освоения программы – 6 лет. 

            В основе расчёта количества учебных часов в неделю предложена учебная 

единица – урок. Продолжительность урока определяется порядком, установленным 

Уставом ДШИ № 57, она составляет 40 минут. 

            Учебные группы комплектуются по численности обучающихся: от 11 человек - 

групповые занятия, от 4 до 10 человек – мелкогрупповые занятия. Учебные группы 

могут комплектоваться в составе, соответствующем условиям постановки номера 

(дуэтного, группового, массового) для занятий по предмету «Подготовка концертных 

номеров» от двух человек. Постановочно-репетиционная работа осуществляется на 

основании репертуарного плана танцевальной программы,  возможна работа  двух 

педагогов: балетмейстера – постановщика и педагога - репетитора одновременно. 

      Помимо часов, указанных в учебном плане, дополнительно предусматриваются 

концертмейстерские часы из расчета 100% общего                                                                                                                                                                                 

количества часов, отводимых на практические групповые и индивидуальные занятия 

по классическому танцу, танцам отечественной  программы, танцам международной 

программы, гимнастике и подготовке концертных номеров.        Предмет по 

выбору рекомендуется проводить со всеми желающими учащимися.     Экзамены 

проводятся в соответствии с учебным планом. В классах, где экзамены не 

предусмотрены, проводятся контрольные уроки или зачеты один раз в полугодие.  

      По окончании обучения  учащимся выдается свидетельство установленного 

образца. 

 

 

 

 



Учебный план 

дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы в области 

хореографического искусства  

«Бальный танец» 

                                                                                                   Срок освоения: 6 лет 

№ 

п/п 

Наименование 

предметной области/ 

учебного предмета 

Годы обучения (классы), 

количество аудиторных часов в 

неделю 

Промежуточн

ая и итоговая 

аттестация 

(годы 

обучения, 

классы) 

  I II III IV V VI  

1 Учебные предметы 

исполнительской 

подготовки 

 

       

1.1 Танцы отечественной 

программы 

      I 

1.2 Танцы международной 

программы 

     4 VI 

2 Учебные предметы 

историко- 

теоретической 

подготовки 

       

2.1 Беседы о 

хореографическом 

искусстве 

     1 VI 

3 Учебный предмет по 

выбору** 

       

3.1 Подготовка 

***концертных 

номеров 

     3 VI 

 всего      8  

 

*Выпускники 6 класса могут считаться закончившими полный курс    

  образовательной программы. 

*** комплектация группы по предмету «Подготовка концертных номеров»  

возможна от 2-х человек  
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Пояснительная записка 

к учебному плану дополнительной общеобразовательной программы  

«Эстрадный вокал» 

 
Данный учебный план составлен на основе Примерных учебных    

планов образовательных программ по видам искусств для детских школ искусств, 

рекомендованных Министерством культуры Российской Федерации в 2003 году. 

Освоение предметов учебного плана дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программы в области музыкального искусства «Эстрадный 

вокал» способствует формированию у обучающихся эстетических взглядов, 

нравственных установок и потребности общения с духовными ценностями, 

произведениями искусства; воспитывает активного слушателя, зрителя, участника 

творческой самодеятельности. 

Учебный план включает в себя две предметные области: учебные предметы 

исполнительской подготовки, учебные предметы историко - теоретической 

подготовки, предмет по выбору. 

Срок реализации учебного плана дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программы в области музыкального  искусства «Эстрадный 

вокал» составляет 7 лет, в первый класс принимаются дети в возрасте 6.6- 9 лет.  

 В основе расчёта количества учебных часов в неделю предложена учебная единица – 

урок. Продолжительность урока определяется порядком, установленным Уставом 

МБУДО «ДШИ №57» и составляет 40 минут. 

Учебные группы комплектуются по численности обучающихся, а именно: групповые 

занятия – от 11 человек, мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек. Учебные 

группы по предмету «Вокальный ансамбль» комплектуются в составе от 2-х человек. 

      Помимо часов, указанных в учебном плане для занятий по ансамблю, и хору,  

   один раз в месяц проводятся 2-х-часовые сводные   репетиции вокальных ансамблей       

   и хора.    Кроме педагогических часов, указанных в учебном плане,    необходимо     

   предусмотреть концертмейстерские часы –  из  расчета 100% общего     количества   

   часов, отводимых на индивидуальные и  групповые занятия по   хору и ансамблю. 

        Предмет по выбору рекомендуется проводить со всеми желающими. Выбор 

того или иного предмета осуществляется по рекомендации педагогов, с учётом 

пожеланий учащихся. К предмету по выбору относится другой музыкальный 

инструмент(синтезатор).  

     Промежуточная и итоговая аттестация проводится в соответствии с графиком 

учебных программ по предмету и осуществляется в счёт аудиторного времени.     По 

окончании освоения общеразвивающей программы учащимся выдаётся документ 

установленного образца. 

 

 

 

 



Учебный план 

дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы в области 

музыкального искусства 

 «Эстрадный вокал» 

                                                                                                   Срок освоения: 7 лет 

№ 

п/п 

Наименование 

предметной области/ 

учебного предмета 

Годы обучения (классы), количество 

аудиторных часов в неделю 

Промежуто

чная и 

итоговая 

аттестация 

(годы 

обучения, 

классы) 

  I II III IV V VI VII  

1. Учебные предметы 

исполнительской 

подготовки 

 

        

1.1. Эстрадное пение 2 2 2 2 2 2 2 I, II,III,IV,V, 

VI,VII 

1.2 Музыкальный 

инструмент 

(фортепиано) 

1 1 1 1 1 1 1 I,II,III,IV,V,

VI,VII 

1.3 Коллективное 

музицирование 

(хоровой класс, 

вокальный ансамбль) 

1 2 2 2 2 2 2 I,IV,VII 

2. Учебные предметы 

историко- 

теоретической 

подготовки 

        

2.1 Сольфеджио 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 I,II,III,IV,V,

VI,VII 

2.2 Музыкальная 

литература 

   1 1 1 1 IV,V,VI,VII 

3. Учебный предмет по 

выбору** 

        

3.1 Другой музыкальный 

инструмент(синтезатор) 

1 1 1 1 1 1 1 VII 

 всего 6.5 7,5 7,5 8,5 8,5 8,5 8,5  

 

*Выпускники 7 класса могут считаться закончившими полный курс    

  образовательной программы. 
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Общее эстетическое образование 
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Пояснительная записка 

к учебному плану общеобразовательной программы  

«Общее эстетическое образование»  

 
   Данный учебный план составлен на основе Примерного учебного плана для 

дополнительной общеразвивающей программы в области искусств (Письмо 

Минкульткры России, от 21 ноября 2013 г. № 191-01-39/06 ГИ) . 

  Освоение предметов учебного плана дополнительной общеразвивающей программы 

в области искусств «Общее эстетическое образование» способствует формированию 

у обучающихся эстетических взглядов, нравственных установок и потребности 

общения с духовными ценностями, произведениями искусства; воспитывает 

активного слушателя, зрителя, участника творческой самодеятельности. 

   Учебный план включает в себя две предметные области: учебные предметы 

художественно-творческой и исполнительской подготовки, учебные предметы 

историко- теоретической подготовки, предмет по выбору. 

   Срок реализации учебного плана дополнительной общеразвивающей программы в 

области искусств «Общее эстетическое образование» составляет 4 года, в 1 класс 

принимаются дети в возрасте 6,6-10 лет.  

   Учебные группы комплектуются по численности обучающихся, а именно: 

групповые занятия – от 11 человек, мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек.  

    Помимо часов, указанных в учебном плане, дополнительно предусматриваются 

концертмейстерские часы из расчёта 100% общего количества часов, отводимых на 

практические занятия по танцу.  

      В основе расчета количества учебных часов в неделю предложена учебная   

  единица – урок. Продолжительность урока определяется порядком,  

  установленным Уставом ДШИ № 57, она составляет 40 минут. 

   Предмет по выбору рекомендуется проводить со всеми желающими. Выбор того 

или иного предмета осуществляется по рекомендации педагогов, с учётом пожеланий 

учащихся. К предмету по выбору относится «Музыкальный инструмент», «Вокал». 

     Промежуточная и итоговая аттестация проводится в соответствии с графиком 

учебной программы по предмету и осуществляется в счёт аудиторного времени. 

    По окончании освоения общеразвивающей программы учащимся выдаётся 

документ установленного образца. 

 

    

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы в области 

искусств  

«Общее эстетическое образование» 

 

 

                                                                                               Срок освоения: 4 года 

№ 

п/п 

Наименование предметной 

области/ учебного предмета 

Годы 

обучения(классы), 

количество 

аудиторных часов 

в неделю 

Промежуточная и 

итоговая 

аттестация(годы 

обучения, классы) 

  I II III IV  

1 Учебные предметы 

художественно-творческой и 

исполнительской подготовки 

 

4 4 4 4  

1.1 Танец 

 

2 2 2 2 I,II, III,IV 

1.2. Изобразительное творчество 

 

2 2 2 2 I,II, III,IV 

2 Учебный предмет историко- 

теоретической подготовки 

 

1 1 1 1  

2.1. Музыка от А до Я 1 1 1 1 I II, III,IV 

3 Учебный предмет по 

выбору** 

1 1 1 1  

3.1. Музыкальный инструмент, 

вокал 

 

1 1 1 1 IV 

 Всего: 

 
6 6 6 6  

 

 

 

*Выпускники 4 класса могут считаться закончившими полный курс  образовательной 

программы. 

 

**Из расчёта на одного учащегося 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану адаптированной общеобразовательной программы  

«Основы общего эстетического образования»  
 

Объем учебных часов по адаптированной дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программе «Основы общего эстетического образования» 

соответствует объему учебных часов необходимых для получения обучающимися 

навыков и умений в области искусств и не превышает 10 часов аудиторной нагрузки 

в неделю. 

Учебный план адаптированной дополнительной общеразвивающей программы в 

области искусств «Основы общего эстетического образования», составлен в 

соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с рекомендациями по организации образовательной и 

методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в 

области искусств (Письмо Минкультуры РФ от 21.11.2013 г. № 191-01-39/06-ГИ) 

Возраст поступающих в 1 класс на обучение по адаптированной дополнительной 

общеразвивающей программе «Основы общего эстетического образования» со 

сроком освоения программы 4 года - от 6 лет 6 месяцев  до 10 лет. 

Предметы учебного плана сформированы по предметным областям: 

художественно – творческой  подготовки, историко-теоретической подготовки.  

Обязательными являются предметы художественно- творческой и историко-

теоретической подготовки. Перечень предметов по выбору могут составлять 

следующие учебные предметы: танец, музыкальный инструмент. Предмет по 

выбору выбирается учащимися, родителями (законными представителями) из 

предложенного перечня с учетом психофизического состояния, а также 

индивидуальными особенностями ребенка с ОВЗ.  

Количественный состав групп по «изобразительному творчеству», «музыке от А до 

Я» составляет в среднем 10 человек, возможно проведение занятий в 

мелкогрупповой форме от 4-х до 8 человек. Продолжительность индивидуальных и 

групповых занятий составляет 40 минут. 

Помимо педагогических часов, указанных в учебном плане, предусмотрены 

концертмейстерские часы для всех предметов учебного плана исполнительской 

подготовки.  

Успешное освоение общеразвивающей  программы в области искусств «Основы 

общего эстетического образования» подтверждается свидетельством, 

разработанным школой самостоятельно. 



Учебный план 

Адаптированной дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программы 

«Основы общего эстетического образования» 

 

 

 

                                                                                               Срок освоения: 4 года 

№ 

п/п 

Наименование предметной 

области/ учебного предмета 

Годы 

обучения(классы), 

количество 

аудиторных часов 

в неделю 

Промежуточная и 

итоговая 

аттестация(годы 

обучения, классы) 

  I II III IV  

1 Учебные предметы 

художественно-творческой 

подготовки 

 

2 2 2 2  

1.1. Изобразительное творчество 2 2 2 2 I,II, III,IV 

2 Учебный предмет историко- 

теоретической подготовки 

1 1 1 1  

2.1. Музыка от А до Я 1 1 1 1 I,II, III,IV 

3 Учебный предмет по 

выбору** 

2 2 2 2  

3.1. Музыкальный инструмент. 

Танец 

2 2 2 2 IV 

 Всего: 5 5 5 5  

 

 

 

*Выпускники 4 класса могут считаться закончившими полный курс  

образовательной программы. 

 

**Из расчёта на одного учащегося 
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Муниципального бюджетного учреждения  

дополнительного образования  
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